QUARTIER DU COUCHANT

DU 8 JUILLET
AU 30 AOUT
ANIMATIONS
SPORTIVES
GRATUITES
YOGA : les lundis, mercredis et jeudis
de 8h30 a 9h30

PILATES : les mardis et vendredis

de 8h30 & 9h30

TOTAL RENFO : du lundi au vendredi
de 9h30 & 10h30

CIRCUIT TRAINING : les lundis et jeudis de
18ha 19h

CARDIO BOXING : les mardis

de 18h a 1%h

ZUMBA : les mercredis

de 18h @ 19h

STRETCHING : les vendredis

de 18h @ 19h

Place du Cosmos (Boule Rouge)

LG
SPORTS
Cowucliant

DU 8 JUILLET AU 30 AOUT
CLUB DES MINI SAUVETEURS
De5a13ans

De 10h & 12h

Inscription en ligne :
confact@minisauveteurs.com
Accés 25 Plage du Couchant

JEUDI 1= AOOT
VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h a 23h

Promenade du Front de Mer

TORO PISCINE

A21h30

Ce jeu populaire et ludique demande de
I'adresse, il se pratique lors des fétes de
village mais aussi dans les arénes des
stations balnéaires. Le toro piscine est un
jeu qui s’organise dans des arénes ol |'on
dispose une piscine au centre de la piste.
Le jeu consiste @ attirer une vachette aux
cornes emboulées dans I'eau. Le gagnant
du jeu recoit une prime symbolique.Tout le
monde peut participer @ condition d’avoir
une bonne condition physique.

Adultes et enfant de 11/17 ans : 7€ (3€
avec le Pass Motte pour les 11/17ans )
Enfants : ( 5-10 ans) : 3€ (gratuit avec le
Pass Motte)

Gratuit - 5 ans

Arénes municipales Juan Bautista

VENDREDI 2 AOUT
MARCHE GOURMAND
De 8h & 13h

Place du Cosmos

DON DU SANG AVEC L'EFS
De 15h & 19h
Promenade du Front de Mer

CONCERT APPLE SCRUFF

De 19h & 20h et de 21h & 23h30
Gratuit.

Promenade du Front de Mer

SAMEDI 3 AOUT
VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h & 23h

Promenade du Front de Mer

DIMANCHE 4 AOUT

TORO PISCINE

A21h30

infos page 6

Arénes municipales Juan Bautista

LUNDI 5 AOUT

LE VILLAGE DES VIGNERONS
De 9h & 20h

Place du Cosmos

DON DU SANG AVEC L'EFS
De 15h & 1%h
Promenade du Front de Mer

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h G 23h

Promenade du Front de Mer

MARDI 6 AOOT

CONCERT AB’'SOUL HUMAN
Soul music

De 19h & 20h et de 21h & 23h30
Gratuit.

Promenade du Front de Mer

TORO PISCINE

A21h30

infos page 6

Arénes municipales Juan Bautista

MERCREDI 7 AOUT

BALADE LUDIQUE

De10h & 11h

En famille ou entre amis, lancez-vous le défi
Black’Oz du plus beau Chateau de sable fait
les yeux bandés ! Une heure de rire et de
challenges & vivre en équipe sur la plage !
Dés votre arrivée, Christelle donnera @ votre
équipe fout le matériel pour construire le
plus beau des chateaux ! Aftention, il faudra
relever tous les défis qui vous seront donnés !
De jolis cadeaux @ gagner !

Réservation sur lagrandemotte.com ou
aupres de I'Office de Tourisme.

Merci de bien vouloir vous présenter 5 min
avant le début de I'activifé.

RDV devant I'accés plage numéro 14.
Plage du Terre-Plein Ouest

JEUDI 8 AOUT

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h & 23h

Promenade du Front de Mer

LE MOMENT QUI CONTE

«A la Rencontre du Destin »

A19h

Conté par Pascal QUERE

Tout public - Accés libre

Un jeune homme décide d’affronter le sort
quand il réalise que quoi qu’il fasse, il est
foujours aussi pauvre.

Il'ira de découvertes en découvertes et
obtiendra bien plus qu’il n“attendait.

Un conte merveilleux et fabuleux venu du
fond des ages.

Place du Cosmos

TORO PISCINE

A21h30

infos page 6

Arénes municipales Juan Bautista

VENDREDI 9 AOUT

MARCHE GOURMAND
De 8h a 13h
Place du Cosmos

SAMEDI 10 AOUT

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h G 23h

Promenade du Front de Mer

EDEN

U architeeture goarmande

DIMANCHE 11 AOUT

TORO PISCINE
A21h30
infos page 6

LUNDI 12 AOOT

LE VILLAGE DES VIGNERONS
De 9h @ 20h
Place du Cosmos

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal Nocturne
De 17h @ 23h

Promenade du Front de Mer

MARDI 13 AOUT
CONCERT PAUSE CAFE

De 19h @ 20h et de 21h a 23h30

Gratuit.
Promenade du Front de Mer

TORO PISCINE
A21h30
infos page 6

MERCREDI 14 AOUT
BALADE LUDIQUE

De 10ha11h

infos page 6

Plage du Terre-Plein Ouest

DON DU SANG AVEC L'EFS
De 15h & 19h
Promenade du Front de Mer

JEUDI 15 AOUT

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h @ 23h

Promenade du Front de Mer

Cet été, dégustez un EDEN, dans
nos restaurants, boulangeries,
patisseries et chez nos traiteurs.
Vous voulez participer @ I'aventure
culinaire de La Grande Motte ?

Les moules EDEN sont en vente @ la
boutique de I'Office de Tourisme.

LE VILLAGE OLYMPIQUE

ANIMATIONS, ACTIVITES VARIEES
ET ECRANS‘POUR DIFFUSER LES
EPREUVES.

. CELEBRONS

E ’ LES JEUX !

DU JEUDI 1 AU DIMANCHE 11 AOOT, RETRANSMISSION DES EPREUVES ET :

1/08 : Animation voile de 15h & 19h,
GYMNASTIQUE ARTISTIQUE ET ZUMBA de
19ha21h

2/08 :Animation BEACH VOLLEY & 10h et
de 15h @ 19h

3/08 : Animation Beach Hand Ball & 10h et
& 15h, TOURNOI FFSU CROUS de 15h & 19h
4/08 :Animation WATER POLO & 10h et
BEACH TENNIS de 15h @ 19h

5/08 :Animation BASKET 3x3 de 15h & 19H
et ZUMBA de 19h a 21h

6/08 :Animation BEACH VOLLEY & 10h et de
15h & 19h, animation BREAKING de 19h a 21h

Nlagrandemette.col

® OFFICE DE TOURISME

55, rue du Port /04 67 56 42 00

©
GRANDS

SITES -
Occitanie QUALITE
ol TOURISME

7/08 : Animation TENNIS DE TABLE & 10h et
de 15h a 19h

8/08 :Animation Pays de L'Or-GESTION DES
DECHETS de 15h a 19h

9/08 : Animation Beach SOCCER et FOOT
MHSC de 10h @ 19h

10/08 :Animation MARATHON de 10h a
13h

11/08 : Animation PLOGGING EN LIEN
MARATHON de 10h @ 13h (le 11/08)

SOIREE DE CJ.()TURE DU VILLAGE
OLYMPIQUE A PARTIR DE 21H

LGM La Grande Motte

1"‘ lagrandemotte_boutique

LG

LA GRANDE MOTTE

PAVILLON BLEU

LA GRANDE MOTTE

1 r AU 15
AOUT 2024

PROGRAMME PAR QUARTIERS
CENTRE-VILLE  PONANT ll COUCHANT B
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© 2024 Office de Tourisme

2024 © lllustration Sophie Griotto
Retrouvez la collection

« LGM par Sophie Griotto »

en vente & I'Office de Tourisme

LG

LA GRANDE MOTTE

lagrandemotte.com



CENTRE VILLE / LES QUAIS / FRONT DE MER / POINT ZERO

DU 8 JUILLET

AU 30 AOUT

Du lundi au vendredi
au Point Zéro

LGM SPORTS LEVANT
avec Lester

De 9h & 10h : Yoga

De 10h & 11h : Aquagym

De 11h & 12h : Aquagym

Inscriptions et réservations aupres de
I'Office de Tourisme ou sur lagrandemotte.com
16€ les 5 séances

Point Zéro

LG
SPORTS
Levant

Jusau’'Au

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE
FRESQUE LUMINEUSE ROBERT
COMBAS

Une fresque lumineuse animée des ceuvres
de Robert Combas est projetée tous les soirs
sur la fagade du Palais des Congres, de
21h30 & Th du matin.

Palais des Congrés Jean Balladur

DU 10 JUILLET AU 25 AOUT
EXPOSITION NATURE ET MODENATURES
ANNE ELIAYAN ET CHRISTIAN PIC

Du mardi au dimanche

De 10h & 13h et 15h @ 19h

50 ans entre ciel et Mer

Entrée Libre

Espace Michéle Goalard

DU 1°" JUILLET AU 31 AOUT
«’ODYSSEE LUMIERE» MAPPING IMMERSIF
Théme : 20000 Lieues Sous les Mers

Tous les lundis, mercredis, vendredis et
samedis, de la tombée de la nuit & minuit.
Quai D'Honneur (Charles De Gaulle)

TOUT LETE, LES JEUDIS ET DIMANCHE
MARCHE TRADITIONNEL

De 8h & 13h

Place de la Mairie (1¢ Octobre 1974)

PENDANT LES JEUX OLYMPIQUES :

LE VILLAGE OLYMPIQUE

Animations, activités variées et écrans pour
diffuser les épreuves.

Infos au dos

JEUDI 15 AOOT

VISITE GUIDEE

«LA GRANDE MOTTE, CITE DES SABLES»
De 17h @ 19h

La Grande Motte, cité des sables raconte
le projet fou d'un Architecte humaniste et
philosophe : Jean Balladur.

Partez & la découverte d’une architecture
audacieuse et visionnaire !

Vous allez découvrir foute la force et la

symbolique d’un des sites phares de
I"architecture balnéaire moderne

Tarif 8€

Réservation sur lagrandemotte.com ou
auprés de |'Office de Tourisme

VENDREDI 2 AOUT

VISITE GUIDEE

«LA GRANDE MOTTE A VELO»

De 10h a 12h

A partir de 12 ans (vélos non fournis)

Une balade écologique et ludique au coeur
d’une oasis de verdure.

Venez avec votre vélo ou louez-le chez I'un
de nos prestataires

Départ Office de tourisme

Réservation aupres de |'Office de Tourisme
ou sur lagrandemotte.com

Tarif : 8€

Office de Tourisme

EXPOSITION DE VOITURES ANCIENNES
(ANNEES 50'S)

De 17h & 23h30

Quai Pompidou

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h a 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

CONCERT MELVIS
HOMMAGE A ELVIS PRESLEY
De 20h & 23h30

Quai Pompidou

DIMANCHE 4 AOUT

DEGUSTATION A L'AVEUGLE

A 18h30

Redécouvrir la saveur des aliments !
Prendre le temps de savourer le croquant,
I'onctueux, I'amer et redonner une définition
a chaque aliment que I’on croit si bien
connafire.

Allez & la découverte de I'explosion de

vos papilles et osez vous défier & retrouver
chacun des aliments que vous dégusterez !
Information et réservation sur blackoz.fr

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h a 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

DEAMBULATION MUSICALE: Monsieur SAX
De 19h30 & 20h30 et de 21h30 & 22h30
Quai d’Honneur (Charles De Gaulle)

CONCERT CHEFS D’CEUVRES DE LA
GUITARE DE PHILIPPE CORNIER
A21h

Libre participation

Ambassadeur et magicien de la guitare,
Philippe Cornier est de retour dans la

programmation de I Eglise St Augustin de la
Grande Motte pour un récital en solo.
Inferpréte sensible, dont le jeu précis,
virtuose et délicat magnifie les oeuvres qu'il
joue, ses concerts sont des moments de
grace hors du temps.

Son programme est d’une variété
passionnante, alliant musique espagnole et
sud-américaine, sans oublier Bach, Vivaldi et
des piéces de compositeurs d’aujourd’hui.
Eglise Saint Augustin

LUNDI 5 AOOT

CINETOILE - CINEMA EN PLEIN AIR

« AFRIK'AIOLI »

Ala tombée de la nuit - Gratuit

Avec la présence du réalisateur Christian
Philibert et de I'acteur principal du film
Jean-Marc Ravera.

Le petit village d’Espigoule fourne une page
de son histoire. Jean-Marc, jeune retraité, a
vendu son bistrot. Aprés bien des hésitations,
il finit par accepter de partir en vacances au
Sénégal avec son ami Momo. Loin de leurs
frontiéres varoises, ils feront la rencontre de
Modou, un Sénégalais plutdt filou chargé de
leur faire découvrir le pays.

Apporter son siége, coussin ou serviette pour
s’installer dans I'herbe.

Point Zéro

MARDI 6 AOUT

VISITE GUIDEE ENFANTS (de 6 & 10 ans)
« MISSION PYRAMIDE »

De 10h & 12h

Envie d’une visite ludique, optez pour notre
visite guidée pour enfants avec une guide
conférenciére qui rendra votre découverte de
La Grande Motte originale et insolite.
Enigmes, charades, quiz, amusements, tout
est réuni pour passer un bon moment.
Réservations sur lagrandemotte.com ou @ la
billetterie de I'Office de Tourisme

Tarif : 8€, adulte accompagnant obligatoire
et gratuit

Office de Tourisme

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h a23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

LE MOMENT QUI CONTE

« ANNEAU D'OR »

A19h

Conté par Yves Durand

Entre merveilleux et fantastique, avec
faconde, humour et philosophie, le conteur
entraine son public dans un univers

sans concession d’une culture populaire
universelle. Il dresse un portrait tendre

et mordant des relations humaines. De
Ioccitan au frangais, du rire aux larmes,
foujours avec poésie, cet héritage revisité

par Yves Durand, fait vivre une galerie de
personnages et de situations ot chacun se
reconnaitra !

Point Zéro (vers I’Hotel Saint-Clair)

MERCREDI 7 AOUT

OPERATION STICKER LGM

De 9h30 & 13h

Comme lors de chaque vacances
scolaires, nous vous refrouvons pour coller
gratuitement un beau sticker LGM. Voiture,
troftinette, valise, vélo... Venez avec quelque
chose qui roule ! Au choix : des stickers
grands formats ou petits formats, une
quinzaine de choix disponibles !

Office de Tourisme

LA BOITE MYSTERE...

A17h30

Infos page 2

Réservation sur
https://www.blackoz.fr/boite-mystere/

« ETINCELANT ! » SPECTACLE DE FEU
Par SB Agency

A 22h30 (durée : 25 min)

Place de I'épi

JEUDI 8 AOUT

VISITE GUIDEE

«LA GRANDE MOTTE, CITE DES SABLES»
De 17h @ 1%h

Infos page 2

Réservation sur lagrandemotte.com ou
aupres de |'Office de Tourisme

CONCERT GOSPEL SINGERS

A21h

Gospel , Négro spirituals

Le gospel, un cri du cceur et de I'dme d'une
grande beauté; ils revisitent le gospel et les
négro spirituals , accompagné d’un pianiste
ou & cappella ...

Les voix aux timbres chauds et
complémentaires illustrent brillamment la
tradition du« call and response », ce chant
partagé entre soliste et choeur, élément clé
de la musique afro-américaine.

Entrée: 15€ (Gratuit pour enfants jusqu’a
13 ans.)

Billetterie sur place avant le concert

Eglise Saint Augustin

VENDREDI 9 AOUT
VISITE GUIDEE

«LA GRANDE MOTTE A VELO»
De 10h & 12h

Infos page 2

Office de Tourisme

DON DU SANG AVEC L'EFS
De 15h & 19h
Palais des Congrés Jean Balladur

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h & 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

DIMANCHE 11 AOUT
DEGUSTATION A L'AVEUGLE

A 18h30

Infos page 2

Information et réservation sur blackoz.fr

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h @ 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

DEAMBULATION MUSICALE: Monsieur SAX
De 19h30 & 20h30 et de 21h30 & 22h30
Quai d’Honneur (Charles De Gaulle)

LUNDI 12 AOUT

DON DU SANG AVEC L'EFS

De 15h & 19h

Palais des Congrés Jean Balladur

VISITE GUIDEE

« LA GRANDE MOTTE DEPUIS LA MER »
a bord du « LEvidence »

De 17h30 & 18h15

Découvrez La Grande Motte et son
architecture audacieuse depuis la mer...
Réservation sur lagrandemotte.com ou
aupres de |'Office de Tourisme

Tarifs: adulte 13€ / Enfant 6€ (3 G 12 ans)
Quai d’Honneur (Charles De Gaulle)

CASSIOPEE ANIMATION

DJ Ambiance Lafino

A21h, acces libre

Front de mer (Place de I'Epi)

CINETOILE - CINEMA EN PLEIN AIR

« LE ROI ET L'OISEAU »

Ala tombée de la nuit - Gratuit

Le Roi Charles V et Trois font Huit et Huit
font Seize régne en tyran sur le royaume
de Takicardie. Seul un Oiseau, enjoué et
bavard, qui a construit son nid en haut
du gigantesque palais, tout pres des
appartements secrets de Sa Majesté, ose
le narguer. Le Roi est amoureux d’une
charmante et modeste Bergeére qu’il

veut épouser sous la contrainte. Mais
celle-ci aime un petit Ramoneur. Tous deux
s’enfuient pour échapper au Roi...
Apporter son siége, coussin ou serviette
pour s‘installer dans I"herbe.

Point Zéro

MARDI 13 AOUT

VISITE GUIDEE ENFANTS (de 6 & 10 ans)
« MISSION PYRAMIDE »

De 10h & 12h

infos page 3

Office de Tourisme

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h & 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

MERCREDI 14 AOUT
OPERATION STICKER LGM
De 9h30  13h

Infos page 3

Office de Tourisme

LA BOITE MYSTERE...

A17h30

Infos page 2

Réservation sur

https://www.blackoz fr/boite-mystere/

« ETINCELANT ! » SPECTACLE DE FEU
Par SB Agency

A 22h30 (durée : 25 min)

Place de I'épi

JEUDI 15 AOUT

MESSE DE L' ASSOMPTION

Allh

Parc René Couveinhes (ancien Jardin du
Souvenir)

VISITE GUIDEE

«LA GRANDE MOTTE, CITE DES SABLES»
De 17h @ 19h

Infos page 2

Réservation sur lagrandemotte.com ou
auprés de |'Office de Tourisme

FEU D’ARTIFICE PYROMELODIQUE

A23h

société pandora

« LE VOYAGE DU HEROS »

Le feu qui a été le plus primé dans I'histoire
des feux d’artifice & La Grande Motte est
de refour !

Front de Mer (Promenade Jacques Chirac)

SEANCES GRATUITES DE CINEMA EN PLEIN AIR

AU POINT ZERO

29 juillet
LE LAC DES CYGNES

DANSE - ANGELIN PRELJOCAJ

‘COMEDIE MUSICALE

22 juillet
LE VOYAGE DE 5 aolt

CHIHIRO _ AFRIK’ATOLI

FILM DANIMATION "COMEDIE

12 aoit

LE ROI ET L’'OISEAU

(Y FILM DANIMATION

4 19 aoit 26 aoidt

‘COMEDIE MUSICALE

'DANSE - PHILIPPE DECOUFLE.

LAGRANDEMOTTE.COM fa:

QUARTIER DU PONANT

JEUDI 15 AOUT

LE MOMENT QUI CONTE

« CONTES MERVEILLEUX ITALIENS »
A19h

Conté par Luigi RIGNAGNESE de la Cie
D'A...

Tout public - Accés libre

Tous les étés, Luigi a baigné dans les
veillées du Sud de I'ltalie.

Famille et voisins se refrouvaient sous
I'unique lampadaire pour parler et chanter
jusqu’d I'arrivée de la fraicheur, fard dans
la nuit... Puis il a étudié les traditions
populaires tarentelles piquées et récits
mythologiques @ la sauce catholique, il a
joué et chanté sur les places puglieses,
calabraises, romaines, parisiennes et de
Navarre...

Lors de cefte soirée, il parfagera avec vous
une partie de son répertoire choisi en
fonction de I'age du public présent, de la
saison et de comment coule la vie...

Rives de I'étang du Ponant (cété Boulodrome)

MERCREDI 7 AOUT

MARCHE GOURMAND DU PONANT
De 8ha 13h

Produits régionaux

Boulodrome du Ponant

Festival

T
Dlbit

VENDREDI 9 AOUT

CONCERT PAUSE CAFE

A21h, accés libre

Apportfer son siége, coussin ou serviefte
pour s’installer dans I’herbe...

Rives de I'étang du Ponant (cété Boulodrome)

MARDI 13 AOUT

FESTIVAL PIANO SUR L'0

AGATHE IRACEMA duo

“jazz, brésil”

A21h, accés libre

Agathe Iracema a la musique dans la peau.
Encouragée sur la voie arfistique depuis

son plus jeune dge, adoubée par la grande
dame du jozz Sheila Jordan, elle donne son
Ter concert & quinze ans. Depuis, elle ne
cesse d’envodter son public avec son timbre
de voix doux et profond, de le surprendre par
son aisance et son audace et de le séduire
par sa fraicheur et sa spontanéité.

Rives de I'étang du Ponant

MERCREDI 14 AOUT

MARCHE GOURMAND DU PONANT
De 8ha13h

Produits régionaux

Boulodrome du Ponant

2 > 27

juillet  aoGt

2024

LA GRANDE MOTTE | ETANG DU PONANT | 21H | ACCES LIBRE

MARDI 2 JUILLET

MARDI 16 JUILLET

MARDI 30 JUILLET

MARDI 13 AOOT

MARDI 27 AOUT

LGN




